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"Keiner hat mehr Bock?" - Wie kann ich die Motivation meiner 
Studierenden aufrechterhalten? 

Ein Lehrnachmittag zum Thema Motivation in Übungen & Vorlesungen  

Liebe Lehrende und Interessierte des Departments Physik, 

die Gestaltung und Durchführung von Lehrveranstaltungen stellt uns jedes Semester vor 

eine Reihe von Herausforderungen. Um ein Forum für den Austausch über Lehre in unserem 

Department schaffen, laden wir Sie herzlich im Rahmen der Paderborn Photonics Lecture 

zu unserem dritten Lehrnachmittag ein.  

 

Zeit: 21. Juni 2017, 16:15-17:45 Uhr    Raum: A1 

Abstract:  

Jeder Lehrende kennt diese Situation: Der Hörsaal ist zu Beginn des Semesters gut gefüllt, 

leert sich aber zusehends, je weiter das Semester voranschreitet. Die Studierenden rechnen 

die Übungszettel nur halbherzig oder gar nicht und bleiben der Übung schließlich fern. Auch 

Druck auf die Studierenden auszuüben hilft nicht weiter. Die Lust an der Lehrveranstaltung 

sinkt bei Studierenden und Lehrenden. Zur Klausur melden sich dann nur mehr die Hälfte 

der verbliebenen Studierenden an. Das ist weder für Sie als Lehrende noch für die 

Studierenden ein motivierender Zustand, doch wie entgeht man auf beiden Seiten diesem 

Weg in die „Todesspirale“? Das Schlüsselwort ist Motivation. Doch was ist Motivation 

eigentlich? Und wie schafft man es, sowohl die eigene auch als die Motivation der 

Studierenden aufrecht zu erhalten?  

Motivieren Sie sich zu 90 Minuten Crashkurs in Sachen Motivation. Nach kollegialem 

Austausch und einem Impuls zur Theorie, der die wesentlichen Begriffe und Konzepte zum 

Thema beleuchten wird, diskutieren wir im Praxisteil Ideen und Ansätze, wie Motivation 

aufrechterhalten werden kann, welche Handlungsmöglichkeiten man hat, der „Todesspirale“ 

zu entgehen. 
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